Om Shiva Esoterik - Autokader strafRe Phone: +43 676 93 70 655 - Email: omshiva@gmx.at
1210 Wien

Die Y oga Sutras des Patanjali — Ein Leitfaden zur
Selbsterkenntnis

Artikelnummer: 9783850523929
Gewicht: 0.50kg

Die Yoga Sutras
wWdes Patanjali

Preis. 25.007€

Netto: 22.737€

Kurzbeschreibung

Patanjali ist einer der grof3en Rishis. Er fasste in den Y oga Sutras zum ersten Mal
systematisch und umfassend das Wissen des Y oga zusammen. Sein Werk ist seither das
grundlegende Lehrbuch aler traditionellen Y ogaschulen.

Beschrelbung

Die Y oga Sutras des Patanjali — Ein Leitfaden zur Selbsterkenntnis Patanjali ist einer der
grof3en Rishis. Er fasste in den Y oga Sutras zum ersten Mal systematisch und umfassend
das Wissen des Y oga zusammen. Sein Werk ist seither das grundlegende Lehrbuch aller
traditionellen Y ogaschulen. So wie heute das Wissen in Universitéten weitergegeben
wird, so waren vor tausenden Jahren die Rishisin Indien Forscher und Gelehrte der
Philosophie und spirituellen Wissenschaft und gaben ihr Wissen den Schillern, diesie
aufsuchten, weliter. lhre in der Meditation und Visionen gewonnenen Erkenntnisse sind
uns im reichen Kompendium der Veden und Upanishaden tberliefert, den &ltesten
heiligen Uberlieferungen der Menschheit. Patanjali ist einer dieser grofRen Rishis. Er
fasste in den Y oga Sutras zum ersten Mal systematisch und umfassend das Wissen des

Y oga zusammen. Sein Werk ist seither das grundlegende L ehrbuch aller traditionellen

Y ogaschulen. Es gibt zahlreiche Kommentare zu Patanjalis Y oga Sutras — diese Ausgabe
zeichnet sich jedoch durch mehrere Besonderheiten aus. Sie bietet den originalen Text in
Devanagari und international er Transkription sowie eine Ubersetzung in zeitgeméaler und
leicht fasslicher Formulierung, ohne dass der originale Wortlaut und Sinn verloren gehen.
Dadurch wird auch jenen Lesern, die im Sanskrit und in indischer Philosophie nicht
bewandert sind, ein tieferes Verstandnis moglich. Der Autor, Paramhans Swami
Maheshwarananda, hat die unvergleichliche Gabe, die Weisheit und héchste Wahrheit



des Yogain solcher Weise zu vermitteln, dass sie einen Bezug zum téglichen Leben
haben und praktische L ebenshilfe fiir alle bieten. Ubersetzt, erklart und kommentiert von
Mahamandal eshwar Paramhans Swami M aheshwarananda
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